« | konijn in stukken ges
5 a 6 dikke ajuinen

« laurierblaadjes

« kruidnagel

* peper en zout




KONIJUN
OP DE WIJZE
VAN ‘ONS MA’

“ZOALS VELE MIUNWERKERSGEZINNEN HADDEN
WIJ THUIS KIPPEN EN KONIJNEN. EN ALS ER
KONIJN OP HET MENU STOND WAS DAT EEN FEEST.
WE WAREN MET 7 KINDEREN EN IEDER KREEG EEN
STUKJE KONIJUN. ALTIJD EERLIJK VERDEELD. ALS
IK HET NU KLAAR MAAK, EN SOMS ZIJN DAT WEL
MEERDERE KONIJUNEN, DAN BLIJFT DE REGEL IEDER
EVENVEEL.”

Snijd de ajuinen in ringen.

ken konijn aan en kruid met peper en
ezelfde kookpot eerst een aantal
Verdeel er ruim ajuin, laurierblad
er. Dan opnieuw stukken konijn
ad en kruidnagel.

e kookpot met konijn een nachtje

— RITA SARO

Als 12 jarig meisje leerg
kennen via de meisjes
verhalen over de sluit
zijn haar altijd bijgeb|
kreeg al snel een bijz
hart. Ze leerde het k
van hard werken, eg
samen eten aan he
dag en vooral er zij¥

at je het konijn ongeveer één
ees heerlijk mals is. Verwijder
bind indien gewenst de saus

echt, recht uit de

Sinds ze in 1980
Zwartberg kwam
in voor het beho
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